
 

 

 

 

 地区の概要                       

山の手地区は、別府市の南西部に位置し、別府駅周辺の中心市街

地と西部の緩やかな傾斜地には閑静な住宅街が広がり、豊富な源泉

からなる市営温泉や共同温泉が点在しています。別府市公会堂・べ

っぷアリーナ等の主要な公共施設が立地し、市内最大の面積を誇る

別府公園や標高約 300ｍの高台には乙原の滝などの景勝地もあり、自然環境にも恵まれた地域です。交

通の面では、東西に延びる富士見通り・青山通り・流川通りといった主要な道路に接しており、利便性

も高く住みやすい環境が整っています。 

地区の人口は約 16,600人、世帯数は約 9,600世帯、高齢化率は約 35.5％であり、人口は７地域（協

議会）で３番目に少なく、高齢化率は７地域で４番目に高い地域です。（※人口・世帯数・高齢化率は令和６年７

月末現在の数値） 

 地区の人口                       

◆別府市の人口 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆地区の人口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
※人口推計について 
令和 2 年度以前は別府市の「年度別 町別 5 歳区分人口集計表」の実績値で、令和 7 年度以降は国立社会保障・人口問題研究所の「年
齢別人口および指数」の別府市における年齢 3 区分の指数から試算したものである。 

 協議会の体制                      

◆組織概要 

【構成団体】 

自治会（野口・青山・西 23自治会）、民生児童委員協議会、社会福祉協議会、青少年育成協議会、 

体育協会、防災士会、小学校、中学校、ＰＴＡ、地域包括支援センター 

【該当地区】 

幸町、富士見町、野口中町、野口元町 1・2 区、駅前本町、駅前町、中央町、西野口町、田の湯町、

上田の湯町、青山町、上原町、山の手町、原町、中島町、光町 1・2・3区、朝見一丁目 1区、朝見二

丁目、朝見三丁目、乙原 

【組織図】 
 
 
 
 
会長 1名 

副会長 2名 

事務局長 1名 

会計 1名 

監事 2名 
 

◆今までの活動 

【デジタル推進事業】 

・若手メンバーで構成する「地域デジタル推進クラブ」を 

結成し、町内公民館でのスマホ出前教室や誰もが気軽に立

ち寄れる「スマホよろず相談日」を事務所 

(山の手村)にて開催している。 

・公式 LINEを開設し、イベントの開催や見守り 

活動等について情報発信を行っている。 

【健康づくり推進事業】 

・中学校やヴェルスパ大分（サッカーチーム）と連携し、体力 

測定や軽スポーツ等を通じて幅広い世代の住民の交流・健

康増進を図る「三世代ふれあい交流会」や中学校のプール

を活用した水中ウォーキング教室を実施した。 

・地域ふれあいミュージックフェスタや納涼音頭大会を開催

し、フラメンコや吹奏楽、地域の盆踊り等を通じて交流を

深めた。 

【みまもり活動】 

・ＰＴＡ・民生委員・自治会が連携し、登下校指導と見守りを

行う「にこにこサニー隊」の活動を実施し、のぼり旗や 

「飛び出しくん」看板等を整備した。 

【人材育成】 

・小・中学校と連携し、次世代の人材育成を目指しキャリア

教育を実施している。  

・地域づくりのリーダー育成のため先進地（岐阜県高山市）

での視察研修を実施した。 

◆地域カルテの目的と役割 

地域カルテは人口推計やコミ

ュニティの活動、地域資源とい

った地域の特徴をまとめたもの

です。地域の魅力や課題を共有

し、地域の特性を活かしたまち

づくりに取り組む際の資料とし

ます。 

三世代ふれあい交流会 

年齢 3区分別人口推計（人） 

スマホ教室 

地域ふれあいミュージックフェスタ 

年齢 3区分別人口推計（人） 

安全福祉部 育成部

　・防災減災対策
　・みまもり活動

健康部

企画戦略部会

　・健康づくり推進
　・ウェルネス事業

山の手
ひと・まち協議会

　・キャリア育成（小･中）
　・三世代交流
　・子ども支援事業

公式 LINE 



 公共施設・共同温泉・文化財マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
             

 防災安全                       

◆消防団所在地（格納庫） 
分団名 所在地 

第１分団 野口元町１０５９番地 （野口ふれあいセンター東側） 

第５分団 中島町２４３９番地の１ （市営真光寺住宅１階東側） 
   

◆消防団員数（令和 6年 4月 1日現在）    ◆防災士（令和 6年 2月 29日現在） 
階級 定数 実数 うち女性 定員差  名称 男性 女性 合計 

分団長 2 2 0 0  防災士 49 19 68 

副分団長 4 4 0 0 (単位：人) 

部長 8 6 0 -2  

班長 8 7 0 -1  

団員 28 22 1 -6  

合計 50 41 1 -9  

(単位：人)  
 

◆公共施設 
番号 公共施設分類 名称  番号 公共施設分類 名称 

1 公民館 
別府市公会堂 
(中央公民館・市民会館) 

 10 スポーツ施設 別府市民体育館 
 11 スポーツ施設 別府市営温水プール 

2 幼稚園 山の手幼稚園  12 スポーツ施設 野口原総合運動場 
3 小学校 山の手小学校  13 スポーツ施設 公園テニスコート 
4 中学校 別府西中学校  

14 
児童館･子育て
支援施設 

別府市こども家庭センター 
5 教育関連 別府市教育相談センター  
6 教育関連 別府市学校給食センター  15 保育･福祉施設 別府市社会福祉会館 
7 文化･コミュニティ施設 別府市美術館  

14 保育･福祉施設 
別府市保健センター 
｢湯のまち けんこうパーク｣ 

7 文化･コミュニティ施設 
別府市男女共同参画センター
「あす･べっぷ」 

 
 

16 介護拠点施設 
別府市山の手地域包括支援
センター 8 文化･コミュニティ施設 Ｂ−Ｃｏｎ Ｐｌａｚａ(ビーコンプラザ)  

5 文化･コミュニティ施設 野口ふれあい交流センター  17 水道･下水道 別府市上下水道局 

9 スポーツ施設 
別府市総合体育館 
「べっぷアリーナ」 

 18 水道･下水道 朝見浄水場 
 19 公園･駐車場 別府公園 

 

◆共同温泉 
番号 区分 温泉名  番号 区分 温泉名  番号 区分 温泉名 
1 

市営 
不老泉  7 

市有 
区営 

上田の湯温泉(九日天)  13 
市有 
区営 

富士見第二温泉 
2 田の湯温泉  8 上原温泉  14 八幡温泉 
3 文化の湯(あす･べっぷ)  9 錦栄温泉  15 大和温泉 
4 

市有 
区営 

青山公園温泉  10 此花温泉  16 
区有 
区営 

青山温泉 
5 朝見温泉  11 幸温泉  17 雲泉寺温泉 
6 駅前高等温泉  12 白湯野口温泉  18 祇園温泉 

 

◆文化財 
番号 指定 名称  番号 指定 名称 
7 有･県 唐草文透彫鏡板  5 登･国 野口病院管理棟 
7 有･県 笠塔婆  6 登･国 京都大学理学部附属地球熱学研究施設 
7 有･県 西野口五輪塔婆  18 登･国 朝見浄水場 施設群 
1 有･市 朝見大日種子板碑  7 登･国 聴潮閣主屋 
2 有･市 應永宝塔  7 登･国 聴潮閣洋館 
3 有･市 宝篋印塔  9 民･国 別府の湯突き道具  
4 有･市 野口原五輪塔群  8 記史･市 吉祥寺跡及開山塔 
1 有･市 別府市公会堂  9 記史･市 千辛萬苦之場 
9 有･市 小児甕棺   10 記天･県 朝見神社のクスノキとアラカシ林  
9 有･市 塚原出土の須恵器      

    

 健康                       

◆高齢期の健康状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

週１回以上運動をしている割合（％） 

青 ：公共施設 赤 緑
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週１回以上の外出を行っている

割合が青山・西地区で別府市の

平均より高くなっています。 

週１回以上外出をしている割合（％） 

出典：後期高齢者健康診査、KDB 生活習慣病全体のレセプト分析 

 

有  ：有形 
文化財 

民 ：無形民俗 
文化財 

登 ：登録有形 
文化財 

記史 ：記念物 
(史跡) 

記天 ：天然 
記念物 

※番号“－”は地図なし 
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虚血性心疾患(狭心症・心筋 

梗塞等)の割合が青山・西 

地区で高くなっており、別府

市の平均を上回っています。 

虚血性心疾患医療費割合（％） 

週１回以上運動をしている割合が

青山・西地区で別府市の平均より 

高くなっていますが、令和２年度と

４年度を比較するとすべての地区

でその割合が減少しています。 
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